
①花壇の植栽

日々セーフティウォッチャの場所で、長さ１５ｍ２０、幅２ｍの道端で７

人のメンバーで花壇を始めました。時折々の花を植えていくように心

掛けております。児童のお母さん達の集まる場所でもあります。また、

犬の散歩の人、「ごくろうさま」と声をかけていただいて苦労も忘れ、皆

で喜んでおります。水は中国人の経営している建築会社から頂いてお

ります。百日草、マリーゴールドが満開に咲きました。

②防災講座

明治安田生命の防災講座をやりました。いつ起こるかわからない防災

について学び、大変勉強になりました。新聞紙でスリッパ作り、両腕の力

の測定など、皆さんに大変喜んでもらいました。機会をみてまた開催で

きたらと思っております。

③手芸

手芸は毎月１週目水曜日、８名で基礎から教えてもらっております。

④ボッチャ

ボッチャも購入できたので、グラウンド・ゴルフをやらない人も楽しく

できると思います。１０月から始めていきたいと思っております。

千種町長寿会
～新しい活動内容のご紹介～

綺麗なお花をたくさん
植えます！

新聞紙でスリッパ作り
に挑戦！

花壇植栽
メンバー
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